
「ほたるカフェ」は認知症に関すること、日々の生活に関することを語り合いなが

ら、ゆったりと気軽に、同じ思いを分かち合える、どなたでも集える「居場所」です。 

☆時間内であればいつお越しいただいても構いません。 

☆専門職も参加しており、気軽に認知症また医療・介護に関わる相談をしていただく

ことができます。 

日 時：毎月 第 3木曜日 

13時 30分〜15時 30分        

場 所：本郷交流館（福山市本郷町 1045-1）        

内 容：認知症・介護に関するお話と相談          

参加者：認知症の人とご家族 地域のみなさま、専門職 

参加費：おひとり 100 円（飲み物代） 

                                   ※申し込み不要 

 

2025年 4月から、第 3水曜日が 

第 3 木曜日に変更になります。 

引き続き相談や、認知症に関する医療や介護の勉強などを行っ

ています。ご参加お待ちしております。 

お問合せ：福山市西南部地域包括支援センター 

    ☏084-933-6272（担当：髙原）  
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運営：ほたるカフェ実行委員会  

協力：医療法人永和会・医療法人社団城山会・ 

社会福祉法人東村会・社会福祉法人芙蓉の家・ 

オークヒルズふぁみ〜ゆ・福山地区認知症の人と家族の会 

福山市西南部地域包括支援センター 

※本郷小学校西側です。 

 

 

語り合う 


